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I. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

 

Настоящая рабочая программа разработана воспитателем МОУ Детский 

сад № 201: Манисовой Н.И.  

Рабочая образовательная программа подготовительной группы разрабо-

тана на основе: программы «От рождения до школы» под редакцией Верак-

сы, образовательной программы МОУ Детский сад № 201 в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к структуре основной об-

щеобразовательной программы дошкольного образования, санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству содержания и организации 

режима работы дошкольного образовательного учреждения.  

Рабочая программаопределяет содержание и организацию воспита-

тельно-образовательного процесса для детей подготовительной к школе 

группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физиче-

ских, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохране-

ние и укрепление здоровья детей. Исходя из поставленной цели, формируют-

ся следующие задачи: 

-Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие 

двигательной и гигиенической культуры детей. 

-Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, 

воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжела-

тельности к людям.  

-Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоцио-

нально-ценностных приобщение воспитанников к искусству и художествен-

ной литературе.  

-Развитие познавательной активности, ориентаций, познавательных ин-

тересов, интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и иници-

ативы, стремления к активной деятельности и творчеству.  

Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении ре-

жимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования:  

-Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудо-

вой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения);  

-Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных мо-



 

ментов; 

-Самостоятельная деятельность детей;  

-Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

 С учетом обозначенных подходов, а также того, что МОУ Детский сад 

№ 201 – образовательное учреждение общеразвивающего вида, разработана 

образовательная программа, в которой комплексно представлены все основ-

ные содержательные линии воспитания, обучения и развития детей старшего 

дошкольного возраста. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных обла-

стей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их воз-

растных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – фи-

зическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художе-

ственно-эстетическому.  

Время занятий и их количество в день регламентируется «Программой» 

и САНПиНами (не более 3-4 занятия в день от 25 до 30 минут). Обязатель-

ным элементом каждого занятия является физкультминутка, которая позво-

ляет отдохнуть, снять мышечное и умственное 2 напряжение. Занятия с 

детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости 

от программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами, инди-

видуально. Такая форма организации занятий позволяет педагогу уделить 

каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при затруднении, побе-

седовать, выслушать ответ.  

При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим ме-

тодикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфе-

ре развития. 

Для гарантированной реализации государственного образовательного 

стандарта в четко определенные временные рамки образовательная нагрузка 

рассчитывается на 8 месяцев, без учета первой половины сентября, новогод-

них каникул, второй половины мая и трех летних месяцев.  

Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с 

помощью мониторинга достижения детьми планируемых результатов освое-

ния Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интел-

лектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, 

бесед, экспертных оценок, критериально-ориентированных методик не те-

стового типа, критериально-ориентированного тестирования и др. Такое со-

четание низко формализованных и высоко формализованных методов обес-

печивает объективность и точность получаемых данных. Срок реализации 

программы -1 год (2022-2023гг)  

 



 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы подготовитель-

ной группы к школе в соответствии с ФГОС дошкольного образования . 

Целью рабочей программы является развитие физических, интеллекту-

альных, духовно-нравственных, эстетических и личностных качеств ребёнка, 

творческих способностей, а также развитие предпосылок учебной деятельно-

сти. Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов дея-

тельности:  

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организа-

ции различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения). 

 2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных мо-

ментов. 

 3. Самостоятельная деятельность детей.  

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, по-

ла, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

 обеспечение преемственности основных образовательных программ 

дошкольного и начального общего образования;  

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отно-

шений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических ка-

честв, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, фор-

мирования предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания образователь-

ных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, 

возможности формирования 3 образовательных программ различной направ-



 

ленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитан-

ников;  

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыше-

ния компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей;  определение направлений для систематическо-

го межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогиче-

ских и общественных объединений (в том числе сетевого).  

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совмест-

ной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования.  

 

Разработанная программа предусматривает включение воспитан-

ников в процесс ознакомления с региональными особенностями Волго-

градской области. 

 

Основной целью работы является формирование целостных представ-

лений о родном крае через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города (села, поселка); 

знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Волго-

градскую область.  

 формирование представлений о достопримечательностях родного го-

рода (района); его государственных символах.  

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их 

труду.  

 формирование и развитие познавательного интереса к народному 

творчеству и миру ремесел в родном городе (районе; селе) 

 формирование представлений о животном и растительном мире родно-

го края; о Красной книге Волгоградской области. 

 ознакомление с картой Волгоградской области (своего города, посел-

ка); Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы 

дети получали информацию постепенно, в определённой системе, поэтому 

воспитателями подготовительной к школе группы используется комплексно-

тематическое планирование. Темы различны по объёму познавательного ма-

териала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения.  



 

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной дея-

тельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской деятельно-

сти, в процессе бесед, праздников. При проведении этой работы используется 

комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение ма-

териала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей 

является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любо-

знательности, развитие образного и логического мышления ребёнка. 

 Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на де-

тей, является:  

 проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружаю-

щей жизни;  

 желание слушать, читать книги с общественной тематикой;  

 наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к 

книгам на основе специально созданных ситуаций и др.). 

 

1.3 Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной 

программы  

 

Рабочая программа подготовительной к школе группы сформирована в 

соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными 

государственными образовательными стандартами:  

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческо-

го, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития;  

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых 

детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; парт-

нерство с семьей;  

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-

щества и государства;  

 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

 учёт этнокультурной ситуации развития детей.  



 

 обеспечение преемственности дошкольного общего и начального об-

щего образования.  

 

Принципы, сформулированные на основе особенностей Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рожде-

ния до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Ва-

сильевой в соответствии с ФГОС:  

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка;  

 сочетает принципы научной обоснованности и практической приме-

нимости (содержание Программы соответствует основным положениям воз-

растной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может 

быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);  

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала);  

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реа-

лизации которых формируются такие качества, которые являются ключевы-

ми в развитии дошкольников.  

 

1.4. Планируемые результаты освоения воспитанниками основной образо-

вательной программы дошкольного образования.  

Целевые ориентиры Динамика освоения целевых ориентиров 

1. Развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои 

движения и управлять 

ими; 

Крупная и мелкая моторика хорошо скоординированы. 

Освоенные действия выполняются точно, быстро.  

Физическое развитие  

Антропометрические показатели в норме или отмечается 

их положительная динамика. Физиометрические показа-

тели соответствуют возрастно-половым нормативам. 

Уровень развития физических качеств и основных дви-

жений соответствует возрастным нормативам (См. инте-

гративное качество «Овладевший необходимыми умени-

ями и навыками»). Двигательная активность соответ-

ствует возрастным нормативам. Отсутствие частой забо-

леваемости. Биологический возраст ребёнка соответ-

ствует паспортному. Отсутствуют признаки сильного и 

выраженного утомления. Самостоятельно выполняет 

культурно-гигиенические навыки, процедуры и соблю-

дает правила здорового образа жизни (не ходить в мок-



 

рой обуви, влажной одежде; оберегать глаза от травм, 

яркого солнца, попадания пыли, песка и т. д.).  

Речевое развитие 
Соблюдает гигиенические требования к чтению (рас-

сматриванию) книг. Может объяснить способы выпол-

нения основных гигиенических процедур сверстнику 

или более младшему ребёнку. Имеет представления о 

правилах здорового образа жизни и может рассказать о 

них. Может убедить собеседника в необходимости со-

блюдения элементарных правил здорового образа жиз-

ни, используя форму речи-доказательства.  

Познавательное развитие 

Имеет представления о необходимости движений и ре-

гулярных занятиях физкультурой, оценивает их влияние 

на собственную силу, быстроту, ловкость, выносливость. 

Самостоятельно расширяет представления о сохранении 

здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, пра-

вильном питании, режиме, культурно-гигиенических 

навыках и культуре питания. Владеет правилами пове-

дения в быту, природе, на улице и в транспорте, раскры-

вающими безопасность жизнедеятельности, представле-

ниями о действиях при возникновении ситуаций, опас-

ных для своих жизни и здоровья.  

Художественно-эстетическое развитие Танцует эле-

ментарные народные и бальные танцы 

2.Проявляет любозна-

тельность, задаёт во-

просы взрослым и 

сверстникам, интере-

суется причинно-

следственными связя-

ми, пытается самосто-

ятельно придумывать 

объяснения явлениям 

природы и поступкам 

людей; склонен 

наблюдать, экспери-

ментировать 

Познавательная активность ярко проявляется как в сов-

местной деятельности со взрослым, так в самостоятель-

ной деятельности ребёнка. Четко прослеживаются по-

знавательные интересы и предпочтения. Устойчивая 

любознательность проявляется в углублённом исследо-

вании не только нового, но и уже известного.  

Физическое развитие  

Свободно и вариативно использует основные движения 

в самостоятельной деятельности, переносит их в разные 

виды игр, интегрирует разнообразие движений с разны-

ми видами и формами детской деятельности, активен в 

соревнованиях со сверстниками в выполнении физиче-

ских упражнений.  

Социально-коммуникативное развитие  

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, нацио-

нальностям людей. Задаёт вопросы о России, её обще-

ственном устройстве, других странах и народах мира, их 

особенностях. Задаёт вопросы морального содержания. 

Инициирует общение и совместную со взрослыми и 

сверстниками деятельность. Организует сюжетно-



 

ролевые, театрализованные, режиссёрские игры.  

Речевое развитие  

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. 

Обнаруживает явные предпочтения в художественной 

литературе (в тематике, произведениях определённых 

жанров, авторах, героях). Задаёт вопросы взрослому, ис-

пользуя разнообразные формулировки. Проявляет ини-

циативу и обращается к взрослому и сверстнику с пред-

ложениями по экспериментированию, используя адек-

ватные речевые формы: «Давайте попробуем узнать…», 

«Предлагаю провести опыт». В процессе совместного 

экспериментирования высказывает предположения, даёт 

советы. В случаях затруднений обращается за помощью 

к взрослому, используя вежливые формы обращения, 

соблюдая правила речевого этикета. Принимает заинте-

ресованное участие в образовательном процессе, выска-

зывая предложения к организации развивающей среды, 

обсуждая текущие вопросы.  

Художественно-эстетическое развитие  

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к 

музыке как средству самовыражения, избирательность в 

предпочтении музыки разных жанров и композиторов. 

Продолжает проявлять устойчивый интерес к произве-

дениям народного, декоративно-прикладного и изобра-

зительного искусства. Интересуется историей создания 

произведений искусства. Проявляет активность при об-

суждении вопросов, связанных с событиями, которые 

предшествовали изображённым в произведении искус-

ства и последуют за ними. Способен самостоятельно 

действовать в повседневной жизни. Активно использует 

разнообразные изобразительные материалы для реали-

зации собственных и поставленных другими целей 

3.Обладает установ-

кой положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и са-

мому себе, обладает 

чувством собственно-

го достоинства; ак-

тивно взаимодейству-

ет со сверстниками и 

взрослыми, участвует 

в совместных играх. 

Способен договари-

Способен эмоционально откликаться на происходящее, 

проявлять эмоциональную отзывчивость. Регулирует 

проявления эмоций, соотносит их с общепринятыми 

способами выражения.  

Физическое развитие 

 Переживает состояние эмоционального комфорта от 

собственной двигательной деятельности и деятельности 

сверстников, взрослых, её успешных результатов, сочув-

ствует спортивным поражениям и радуется спортивным 

победам, радуется или огорчается по поводу состояния 

своего здоровья, здоровья других. Социально-

коммуникативное развитие Эмоционально реагирует на 

окружающую действительность. Сочувствует, сопере-



 

ваться, учитывать ин-

тересы и чувства дру-

гих, сопереживать не-

удачам и порадовать-

ся успехам других, 

адекватно проявляет 

свои чувства, в том 

числе чувство веры в 

себя, старается разре-

шать конфликты; 

живает, радуется. Испытывает гордость за достижения 

отдельных россиян и России в целом, любовь к «малой» 

и «большой» Родине. 

Речевое развитие 

 Эмоционально откликается на прочитанные произведе-

ния: сопереживает положительным героям, осуждает от-

рицательных персонажей, радуется оптимистической 

концовке текста, воспринимает средства художествен-

ной выразительности, с помощью которых автор харак-

теризует и оценивает своих героев, описывает явления 

окружающего мира. 

 Понимает эмоциональное состояние партнёра по обще-

нию. Узнаёт и описывает настроение и эмоции персона-

жа картины, литературного героя. Использует в процес-

се речевого общения слова, передающие эмоции, 

настроение и состояние человека (грустит, переживает, 

расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится и т. д.). 

Передаёт в рассказе состояние растения, животного, 

устанавливая связи («У растения бледные пожелтевшие 

листья, слабый стебель — растению плохо, ему не хва-

тает света и влаги»). Эмоционально реагирует на произ-

ведения искусства, отражает свои эмоции в речи («Му-

зыка грустная, задумчивая, плавная», «Картина радост-

ная, яркая, солнечная» и т. д.).  

Познавательное развитие  

Активно проявляет положительные эмоции от сотруд-

ничества в познавательно-исследовательской деятельно-

сти. Испытывает удовлетворение от достигнутых ре-

зультатов в самостоятельной познавательной деятельно-

сти, умеет контролировать отрицательные проявления 

эмоций. Способен радоваться успехам сверстников.  

Художественно-эстетическое развитие  

Эмоционально откликается на не программную музыку. 

Понимает настроение и характер музыки. Эмоционально 

откликается на произведения изобразительного искус-

ства и может «прочитывать» настроение героев, состоя-

ние природы, воспринимать и понимать средства выра-

зительности, с помощью которых народные мастера и 

художники добиваются создания образа. Сопереживает 

персонажам в произведениях изобразительного искус-

ства. 

4. Достаточно хорошо 

владеет устной речью, 

может выражать свои 

мысли и желания, 

В общении преобладают конструктивные способы раз-

решения конфликта. Самостоятельно ориентируется на 

партнёра (без указания и просьб взрослых и детей). Про-

являет большую инициативность при общении и взаи-



 

может использовать 

речь для выражения 

своих мыслей, чувств 

и желаний, построе-

ния речевого выска-

зывания в ситуации 

общения, может вы-

делять звуки в словах, 

у ребёнка складыва-

ются предпосылки 

грамотности; 

модействии как со сверстниками, так и со взрослыми.  

Физическое развитие 
Достаточно самостоятелен в организации собственной 

оптимальной двигательной деятельности и двигательной 

деятельности сверстников, в том числе подвижных игр, 

уверенно анализирует их результаты. Социально-

коммуникативное развитие Инициирует общение в кор-

ректной форме. Достигает успеха в установлении вер-

бальных и невербальных контактов со взрослыми и 

детьми в различных видах деятельности и общении и т. 

д. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанав-

ливая положительные взаимоотношения с родителями, 

педагогами, сверстниками на основе соблюдения эле-

ментарных моральных норм и правил поведения. Оказы-

вает помощь другому (взрослому, ребёнку), в том числе 

обучающую. Способен работать в коллективе: договари-

ваться, распределять обязанности, справедливо органи-

зовывать коллективный труд, контролировать себя и 

других детей в контексте общей цели, возникающих 

сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей 

участников труда. 

Речевое развитие  

Увлечён совместным со взрослым и сверстниками чте-

нием, анализом и инсценировкой отдельных фрагментов 

или небольших целых художественных произведений. 

Общается со взрослым и сверстниками по содержанию 

прочитанного, высказывая своё отношение, оценку. 

Способен общаться с людьми разных категорий (сверст-

никами и взрослыми, с более старшими и младшими 

детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет 

диалогической речью: умеет задавать вопросы, отвечать 

на них, используя грамматическую форму, соответству-

ющую типу вопроса. В разговоре свободно использует 

прямую и косвенную речь. Использует разнообразные 

конструктивные способы взаимодействия с детьми и 

взрослыми: договаривается, обменивается предметами, 

распределяет действия при сотрудничестве. Может из-

менять стиль общения со взрослым или сверстником в 

зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно ис-

пользует разнообразные невербальные средства обще-

ния: мимику, жесты, действия.  

Познавательное развитие  

Проявляет умение обсуждать построение поисковой или 

исследовательской деятельности, согласовывать спосо-

бы совместного поиска и решения познавательных за-



 

дач. Умеет сотрудничать на познавательном содержа-

нии. Охотно делится информацией со сверстниками и 

взрослыми. Расширяет собственные познавательные ин-

тересы и потребности за счёт познавательных вопросов. 

Художественно-эстетическое развитие. Аргументирует 

просьбы и желания, связанные с музыкально-

художественной деятельностью. Общается и взаимодей-

ствует со сверстниками в совместной музыкальной дея-

тельности (слушание, исполнение, творчество). Участву-

ет в партнёрской деятельности со взрослым. Способен 

согласовывать содержание совместной работы со 

сверстником, договариваться с ним о том, что будет 

изображено каждым из детей на общей картинке, в сю-

жетной лепке, аппликации, ко 

5. Способен к воле-

вым усилиям, может 

следовать социаль-

ным нормам поведе-

ния и правилам в 

разных видах дея-

тельности, во взаи-

моотношениях со 

взрослыми и сверст-

никами, может со-

блюдать правила 

безопасного поведе-

ния и личной гигие-

ны; 

Выделяет элементарные социальные нормы как правила 

своего поведения, в том числе в соответствии с гендер-

ными эталонами. Замечает и негативно относится к их 

несоблюдению.  

Физическое развитие  

Демонстрирует освоенную культуру движений в раз-

личных видах детской деятельности. Социально-

коммуникативное развитие Имеет широкий диапазон 

нравственных представлений о моральных нормах и 

правилах поведения, отражающих противоположные 

моральные понятия (четыре-пять). В большинстве слу-

чаев правильно раскрывает их содержание. Не исполь-

зует (или использует в единичных случаях) в речи слова 

плохо (плохой) — хорошо (хороший), добрый — злой, 

употребляя вместо них в большинстве случаев более 

дифференцированную морально-оценочную лексику 

(например, скромный — нескромный, честный — лжи-

вый и др.). Правильно дифференцирует одно-два близ-

ких по значению нравственных понятия (например, 

жадный — экономный). Владеет знаниями о нравствен-

ных чувствах и эмоциях (любовь, долг и ответствен-

ность, гордость, стыд, совесть). Во всех случаях осозна-

ёт социально положительную оценку нравственных ка-

честв, действий, проявлений, поступков, в том числе со-

ответствующих идеалу мужчины или женщины. В 

большинстве случаев положительно относится к требо-

ваниям соблюдения моральных норм и правил поведе-

ния. Приводит несколько примеров (более трёх) нрав-

ственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, 

литературы и др. Нравственно-ценностные знания отли-

чаются устойчивостью и прочностью. В подавляющем 



 

большинстве случаев совершает положительный нрав-

ственный выбор (воображаемый). Совершает реальный 

положительный нравственный выбор в ситуациях с уча-

стием близких людей, друзей и т. д. В практике общения 

и взаимоотношений в большинстве случаев соблюдает 

нормы и правила поведения со взрослыми и сверстни-

ками, совершает нравственно-направленные действия 

(принёс стул и предложил сесть уставшей воспитатель-

нице, поднял и подал няне выроненную из рук вещь, 

утешил обиженного сверстника и т. д.).  

Осознанно, без напоминания выполняет процессы само-

обслуживания, самостоятельно контролирует и оцени-

вает качество результата, при необходимости исправля-

ет его. Относится к собственному труду, его результату, 

труду других и его результатам как к ценности, любит 

трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрос-

лых в соответствии с гендерными представлениями. Со-

блюдает элементарные правила безопасного поведения в 

стандартных опасных ситуациях дорожного движения 

(переходит улицу в указанном месте в соответствии с 

сигналами светофора, не ходит по проезжей части доро-

ги, знает некоторые дорожные знаки и их назначение), 

не играет с огнём, в отсутствие взрослых не пользуется 

электрическими приборами, не трогает без разрешения 

острые, колющие и режущие предметы. Может в случае 

необходимости самостоятельно набрать телефонный 

номер службы спасения. Владеет некоторыми способа-

ми безопасного поведения в современной информаци-

онной среде (включает телевизор для просмотра кон-

кретной программы, выбор программы и продолжитель-

ность просмотра согласовывает со взрослым; включает 

компьютер для конкретного занятия, содержание и про-

должительность которого согласовывает со взрослым). 

Соблюдает предусмотрительность и осторожность в не-

знакомых и сложных ситуациях, при встрече с незнако-

мыми людьми.  

Речевое развитие  

Способен слушать художественное произведение в кол-

лективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин). 

Соблюдает правила культурного обращения с книгой, 

поведения в библиотеке (книжном уголке), коллектив-

ного чтения книг. Владеет вежливыми формами речи, 

активно следует правилам речевого этикета. Различает и 

адекватно использует формы общения со сверстниками 

и взрослыми. Оценивает своё поведение с позиций 



 

нравственных норм и выражает оценку в речи: поступил 

честно (нечестно), смело (испугался), разговаривал веж-

ливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т. д. Выражает 

в речи оценку поведения сверстников, устанавливая 

связь между поступком и нравственным правилом: ото-

брал книжку — обидел, не выполнял правила — играл 

нечестно, не признался в содеянном — струсил и обма-

нул и т. д. Участвует в обсуждении литературных про-

изведений нравственного содержания, не только оцени-

вая героя по его поступкам, но и учитывая мотивы по-

ступка, его переживания. Адекватно использует в речи 

название нравственных качеств человека. Может рас-

сказать о правилах поведения в общественных местах 

(транспорте, магазине, поликлинике, театре и т. д.), ори-

ентируясь на собственный опыт или воображение.  

Познавательное развитие  

Проявляет умения обсуждать построение поисковой или 

исследовательской деятельности, согласовывать спосо-

бы совместного поиска и решения познавательных за-

дач. Умеет сотрудничать на познавательном содержа-

нии. Охотно делится информацией со сверстниками и 

взрослыми. Расширяет собственные познавательные ин-

тересы и потребности за счёт познавательных вопросов.  

Художественно-эстетическое развитие  

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и пра-

вила в коллективной музыкальной деятельности. Владе-

ет слушательной культурой. Может управлять своим 

поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы 

и правила поведения: приходит на помощь взрослым и 

сверстникам, если они в ней нуждаются; доброжела-

тельно и конструктивно анализирует и оценивает про-

дукты деятельности других; бережёт, экономно исполь-

зует и правильно хранит материалы и оборудование для 

изобразительной деятельности. 

6.Овладевает основ-

ными культурными 

способами деятельно-

сти, проявляет иници-

ативу и самостоятель-

ность в разных видах 

деятельности — игре, 

общении, исследова-

нии, конструировании 

и др.; способен выби-

рать себе род занятий, 

Интеллектуальные задачи решает с использованием как 

наглядно-образных, так и элементарных словесно-

логических средств. При решении личностных задач 

может самостоятельно ставить цели и достигать их.  

Физическое развитие 
Настойчиво проявляет элементы творчества при выпол-

нении физических упражнений и игр, активно использу-

ет двигательный опыт и навыки здорового образа жизни 

в новых обстоятельствах. Социально-коммуникативное 

развитие В играх и повседневной жизни вступает в раз-

личные рода социальные взаимодействия, устанавливает 



 

участников по сов-

местной деятельно-

сти; 

конструктивные ролевые и реальные социальные взаи-

моотношения со взрослыми и детьми. Может организо-

вывать совместную с другими детьми игру, договарива-

ясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр и их вари-

анты «Мы будем играть не в шофёров, как вчера, а в 

шофёров-дальнобойщиков»). Объединяет некоторые 

сюжетные линии в игре, расширяет состав ролей 

(например, «А давай, у мамы будет ещё одна дочка — 

Катя. Она будет учиться в школе»). Умеет комбиниро-

вать тематические сюжеты в один сюжет (например, в 

город приехал цирк и т. д.). Может согласовывать соб-

ственный игровой замысел с игровыми замыслами дру-

гих детей, договариваться, обсуждать и планировать 

действия всех играющих.Умеет выполнять разные роли. 

Согласовывает свои действия с действиями партнёров по 

игре, помогает им при необходимости, справедливо раз-

решает споры. Самостоятельно создаёт при необходимо-

сти некоторые недостающие для игры предметы (напри-

мер, деньги, чеки, ценники, кошельки, пластиковые кар-

ты и т. д. для игры «Супермаркет»). В режиссёрских и 

театрализованных играх умеет самостоятельно выбирать 

сказку, рассказ и др. в качестве содержания игры, под-

бирать и изготавливать необходимые атрибуты, декора-

ции, распределять роли. Передаёт игровой образ, ис-

пользуя разнообразные средства выразительности.  

С удовольствием выступает перед детьми, воспитателя-

ми, родителями.  

Умеет планировать свою и общую (коллективную) рабо-

ту. Отбирает более эффективные способы действий.  

Речевое развитие  

В поведении стремится подражать положительным геро-

ям прочитанных книг. Создаёт ролевые игры по сюже-

там известных произведений, вносит в них собственные 

дополнения. Способен решать творческие задачи: сочи-

нять небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, 

употребляя соответствующие художественные приемы 

(характерные для сказок названия героев, сравнения, 

эпитеты). Проектирует другие виды детской деятельно-

сти (продуктивная деятельность, самообслуживание, 

общение со взрослым) в соответствии с содержанием 

прочитанного. Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в 

разных произведениях. Обладает навыками несложных 

обобщений и выводов. Устанавливает связи в содержа-

нии прочитанного. Соотносит содержание прочитанного 

с личным опытом.  



 

Решает интеллектуальные и личностные проблемы по-

средством использования освоенных речевых форм. Рас-

сказывает о собственном замысле, используя описатель-

ный рассказ о предполагаемом результате деятельности 

(«Я хочу нарисовать корабль, на котором будут две вы-

сокие мачты с разноцветными флагами, большая палуба 

с бассейном»), о собственном способе решения пробле-

мы, используя форму повествовательного рассказа о по-

следовательности выполнения действия. Владеет эле-

ментарными формами речи рассуждения и использует 

их для планирования деятельности, доказательства, объ-

яснения. Отгадывает описательные и метафорические 

загадки, доказывая правильность отгадки («Эта загадка о 

зайце, потому что…»). Планирует игровую деятель-

ность, рассуждая о последовательности развёртывания 

сюжета и организации игровой обстановки. Объясняет 

сверстникам правила новой настольно-печатной игры.  

Познавательное развитие  

Предлагает различные варианты решения проблемно-

познавательных задач. Расширяет самостоятельность в 

исследовательской деятельности. Выявляет и анализиру-

ет соотношение цели, процесса и результата. Решает за-

дачи на упорядочивание объектов по какому-либо осно-

ванию. Устанавливает причинные зависимости на осно-

ве имеющихся представлений, классифицирует предме-

ты по разным основаниям. Благодаря сформированному 

кругозору ставит интеллектуальные задачи по преобра-

зованию объектов окружающего мира.  

Художественно-эстетическое развитие  

Делает первые попытки элементарного сочинительства 

музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Спосо-

бен комбинировать и создавать элементарные собствен-

ные фрагменты мелодий и танцев. Проявляет самостоя-

тельность в создании музыкальных образов импровиза-

ций. Способен в процессе создания изображения следо-

вать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказы-

ваясь от своего замысла, который теперь становится 

опережающим, до получения результата. 

7. Ребёнок обладает 

развитым воображе-

нием, которое реали-

зуется в разных видах 

деятельности, и, 

прежде всего, в игре; 

ребёнок владеет раз-

Социально-коммуникативное развитие Положительно 

оценивает себя на основе собственных особенностей, 

достоинств, возможностей и перспектив своего развития 

(«Скоро буду школьником»). Называет в типичных и не-

типичных ситуациях свои имя, отчество, фамилию, пол-

ный возраст, полный адрес. Определяет своё место в 

ближайшем социуме (член семьи, группы детского сада, 



 

ными формами и ви-

дами игры, различает 

условную и реальную 

ситуации, умеет под-

чиняться разным пра-

вилам и социальным 

нормам; 

кружка и т. д.), гендерные отношения и взаимосвязи 

(«Когда я женюсь, то буду мужем, а для своих детей — 

отцом»). Положительно относится к возможности вы-

полнения гендерных ролей в обществе. Знает простей-

шую структуру государства, его символы, имеет пред-

ставление о «малой» и «большой» Родине, её природе, 

определяет собственную принадлежность к государству. 

Имеет представление о планете Земля, многообразии 

стран и государств (европейские, африканские, азиат-

ские и др.), населении и своеобразии природы планеты.  

Осознаёт некоторые собственные черты и качества (по-

ложительные и отрицательные), проявляющиеся в труде 

и влияющие на его процесс и результат. Понимает обу-

словленность сезонных видов работ в природе (на участ-

ке, в уголке природы) соответствующими природными 

закономерностями, потребностями растений и живот-

ных. Вычленяет труд как особую человеческую деятель-

ность. Имеет представление о различных видах труда 

взрослых, связанных с удовлетворением потребностей 

людей, общества и государства (цели и содержание ви-

дов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, 

их личностная, социальная и государственная значи-

мость, некоторые представления о труде как экономиче-

ской категории, гендерная специфика труда).  

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуа-

ций (в быту, на улице, в природе), способах поведения в 

стандартных и нестандартных опасных ситуациях, со-

временной информационной среде, оказания самопомо-

щи и помощи другому человеку. Обладает предпосыл-

ками экологического сознания в виде представлений о 

некоторых видах опасных для окружающего мира при-

роды ситуаций, освоения правил безопасного для окру-

жающего мира природы поведения; осторожного и 

осмотрительного отношения к окружающему миру при-

роды.  

Речевое развитие  

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их 

героев, двух-трёх авторов. Различает сказку, рассказ, 

стихотворение, загадку, считалку. Имеет собственный, 

соответствующий возрасту, читательский опыт, который 

проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и 

авторских произведений разных родов и жанров, много-

образных по тематике и проблематике; умении с помо-

щью взрослых анализировать их с точки зрения формы и 

содержания, инсценировать и иллюстрировать отрывки 



 

художественных текстов; навыках выбора книги для 

чтения из числа предложенных и увиденных.  

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, 

государстве, мире и природе, высказывая собственные 

суждения, мнения, предположения. Составляет словес-

ный автопортрет, отражая особенности своего внешнего 

вида, половую принадлежность, личностные качества, 

собственные умения и достижения. Составляет словес-

ные портреты знакомых людей, отражая особенности 

внешности и значимые для ребёнка качества. Рассказы-

вает о своей семье (составе семьи, родственных отноше-

ниях и взаимосвязях, распределении семейных обязан-

ностей, семейных традициях), ориентируясь на нагляд-

ность и по представлению. Свободно и адекватно ис-

пользует в речи слова, обозначающие названия стран и 

континентов, символы своей страны, своего города, 

населённого пункта. Использует в речи слова, обозна-

чающие название объектов природы, профессии и соци-

альные явления.  

Познавательное развитие  

Кругозор представлен в других образовательных обла-

стях и отражает различные сферы жизнедеятельности 

человека, в том числе имеет представления о достиже-

ниях науки и техники, об изобретениях человечества, их 

использовании в современном мире. Художественно-

эстетическое развитие Имеет представления об элемен-

тарных музыкальных жанрах, формах, некоторых ком-

позиторах, о том, что музыка — способ самовыражения, 

познания и понимания окружающего мира. В рисунке и 

лепке выразительно передаёт то, что для него (мальчика 

или девочки) интересно или эмоционально значимо, от-

ражая характерные признаки: очертания формы, про-

порции, цвет. Самостоятельно находит в окружающей 

жизни, художественной литературе и природе простые 

сюжеты для изображения. Проявляет интерес к истории 

народных промыслов. Испытывает чувство уважения к 

труду народных мастеров и гордится их мастерством. 

8. Обладает началь-

ными знаниями о се-

бе, о природном и со-

циальном мире, в ко-

тором он живёт; 

Способен воспринимать и удерживать составную ин-

струкцию к выполнению познавательной и исследова-

тельской задачи, к выбору способа её выполнения, опи-

сывать процесс выполнения задания, проводить его са-

моанализ, давать самооценку результатов. Умеет дей-

ствовать по собственному плану.  

Физическое развитие 

 Самостоятельно добивается успешных количественных 



 

показателей, стремится проявлять максимальные физи-

ческие качества при выполнении движений, оценивает 

их выполнение, общий результат.  

Речевое развитие  

Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоя-

тельно рассказывает хорошо знакомые сказки, рассказы. 

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять 

инструкции, данные словесно, точно воспроизводить 

словесный образец при пересказе литературного произ-

ведения близко к тексту. Выполняет графические дик-

танты. Успешен в словесных играх с правилами («Да и 

нет не говорить..., Слова на последний звуки т. д.).  

Познавательное развитие  

Использует вариативные способы выполнения интеллек-

туальной задачи. В процессе усвоения познавательной 

информации широко использует способы организован-

ной и самостоятельной познавательной деятельности. 

Усиливается возможность восприятия и переработки 

информации посредством слова.  

Художественно-эстетическое развитие 
Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, 

творчества в самостоятельную музыкально-

художественную деятельность. Умеет слушать взросло-

го и выполнять его инструкцию. При создании рисунка, 

лепки, аппликации и в конструировании умеет работать 

по правилу и образцу Способен под руководством 

взрослого и самостоятельно оценить результат соб-

ственной деятельности, определить причины допущен-

ных ошибок, наметить пути их исправления и добиться 

результата. 

9. Знаком с произве-

дениями детской ли-

тературы, обладает 

элементарными пред-

ставлениями из обла-

сти живой природы, 

естествознания, мате-

матики, истории и 

т.п.; ребёнок способен 

к принятию собствен-

ных решений, опира-

ясь на свои знания и 

умения в различных 

видах деятельности. 

Физическое развитие 

Ходьба и бег:  

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с 

поворотами; приставным шагом вперёд, назад, боком; на 

носках; на пятках; перекатом с пятки на носок; на 

наружной поверхности стоп; высоко поднимая колени; в 

полу приседе; перестраиваться в колонну во время дви-

жения по два — четыре человека;  

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ве-

дущего; 

 — бегать врассыпную, змейкой; высоко поднимая коле-

ни, с захлёстом голеней назад; боковым галопом, спиной 

вперёд;  

— челночный бег (10 м х 3).  

Прыжки: 



 

 — прыгать на месте разными способами: ноги вместе — 

ноги врозь; одна нога впереди, другая сзади; с поворота-

ми в любую сторону (с одновременным ритмичным вы-

полнением различных движений руками); 

 — выпрыгивать вверх из глубокого приседа; — прыгать 

в длину и в высоту с места и с разбега; 

 — прыгать на одной (правой и левой) ноге из обруча в 

обруч (диаметром 45 см), лежащие на полу вплотную 

друг к другу; 

 — перепрыгивать одновременно двумя ногами через 

две линии (расстояние между линиями 35 см) боком с 

продвижением вперёд; — спрыгивать на мат с гимна-

стического бревна и со скамейки высотой 30 см; 

 — прыгать на батуте не менее восьми раз подряд.  

Лазанье, ползание: 

 — лазать по гимнастической стенке со сменой темпа в 

разных направлениях (в том числе по диагонали), пере-

лезать с одного пролёта на другой в любую сторону на 

разных уровнях; 

 — ползать по-пластунски; 

 — преодолевать полосу препятствий (подлезая под ду-

ги, в ворота, перелезая через брёвна и т. п.), чередуя ла-

занье с бегом и прыжками.  

Катание, бросание, ловля, метание: 

 — прокатывать и перебрасывать утяжелённый мяч (ве-

сом 1 кг); 

 — подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх, хлоп-

нув в ладоши, и ловить его ладонями, не прижимая к 

груди, не менее десяти раз подряд; 

 — ловить мяч не менее десяти раз подряд после подбра-

сывания его вверх и отскока от пола; 

 — перебрасывать двумя и одной (правой и левой) рукой 

мяч через сетку (верёвку), закреплённую на высоте не 

менее 1,7 м от пола; 

 — метать одной (правой и левой) рукой разными спосо-

бами мяч (диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель 

(32. 32 см) с расстояния не менее 1,5 м (попадать не ме-

нее двух раз подряд); 

 — метать одной (правой и левой) рукой мяч в верти-

кальную цель (щит 25. 25 см) с расстояния 1,5 м, высота 

центра мишени — 1,5 м (попадать не менее двух раз 

подряд); 

 — отбивать мяч от пола одной рукой (только правой 

или левой) и поочерёдно правой и левой рукой на месте 

и с продвижением шагом и бегом с поворотом (два раза 



 

по 5 м).  

Координация, равновесие: 

 — прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь впе-

рёд не менее чем на 5 м, при этом продвигая носком 

опорной ноги небольшой кубик (коробочку), сохраняя 

прямолинейность движения; 

 — удерживать равновесие не менее 10 с, сидя на кор-

точках на носках с закрытыми глазами и вытянув руки 

вперёд; 

 — делать ласточку на удобной ноге; 

 — ходить по гимнастической скамейке прямо; пристав-

ным шагом боком; с перешагиванием через предметы; с 

поворотами; с приседаниями; на носках; с мешочком на 

голове; 

 — ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне 

гимнастической скамейки (шириной 10 см и высотой 30 

см); 

 — прыгать через короткую скакалку, вращая её вперёд 

и назад, одновременно на двух ногах, с ноги на ногу (не 

менее десяти раз подряд); на одной ноге, вращая скакал-

ку вперёд; 

 — вбегать под вращающуюся длинную скакалку, пры-

гать на двух ногах и с ноги на ногу через вращающуюся 

длинную скакалку; выбегать из-под вращающейся длин-

ной скакалки; 

 — вести одной (удобной) рукой обруч, поставленный 

вертикально, не допуская его падения, не менее 5 м.  

Спортивные упражнения: 

— кататься на санках с горки разными способами, хо-

рошо управляя санками; катать сверстников на санках; 

 — скользить с небольших горок стоя и приседая; 

 — кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно им 

управляя; 

 — ходить на лыжах переменным шагом с палками по 

пересечённой местности; делать повороты переступани-

ем на месте и в движении; забираться на горку пристав-

ным шагом и ёлочкой, спускаться с небольших горок, 

слегка согнув ноги в коленях; 

 — кататься на роликах, коньках; 

 — владеть элементами спортивных игр (бадминтон, 

баскетбол, футбол, хоккей, городки, настольный тен-

нис).  

Социально-коммуникативное развитие  

Владеет всеми видами детского труда (самообслужива-

ние, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе). Изби-



 

рательно освоил некоторые виды ручного труда в соот-

ветствии с собственными гендерными и индивидуаль-

ными потребностями и возможностями.  

Речевое развитие  

Использует формы описательных и повествовательных 

рассказов, рассказов по воображению в процессе обще-

ния. Проявляет творчество в процессе сочинения зага-

док, сказок, небылиц.  

Познавательное развитие  

Сенсорная культура: 

 — использовать обследовательские действия и сенсор-

ные эталоны; 

 — определять изменения свойств предметов в результа-

те действий с ними; устанавливать причинно-

следственные связи.  

Познавательно-исследовательская деятельность: 

 — самостоятельно экспериментировать с предметами и 

их свойствами, преобразовывать их; 

 — использовать формы умственного экспериментиро-

вания (например, при решении проблемных ситуаций, 

анализ литературных произведений и составлении соб-

ственных высказываний); 

 — использовать социальное экспериментирование, 

направленное на исследование различных жизненных 

ситуаций в группе, семье и некоторых общественных 

местах.  

Продуктивная (конструктивная) деятельность: 

 — анализировать объект с точки зрения его практиче-

ского использования и заданных условий, простран-

ственного положения частей и деталей конструируемого 

объекта; 

 — развивать собственный замысел, экспериментировать 

с новыми материалами, осуществлять планирование; 

 — конструировать по замыслу, использовать _______ 

вариативные способы при решении конструктивных за-

дач из любого материала; 

 — использовать многофункциональный материал. 

 Формирование элементарных математических пред-

ставлений: 

 — оперировать числами и цифрами в пределах первого 

десятка; 

 — понимать образование чисел второго десятка,  

— использовать счётные и вычислительные навыки; 

 — устанавливать количественные отношения в преде-

лах известных чисел;  



 

— понимать закономерности построения числового ря-

да;  

— решать простые арифметические задачи на числах 

первого десятка, объяснять производимые действия; 

 — использовать способы непосредственного и опосре-

дованного измерения и сравнения объектов по величине; 

классифицировать предметы по выделенному признаку; 

 — различать геометрические фигуры (многоугольники), 

их особенности и общие свойства;  

— классифицировать фигуры по заданному признаку;  

— определять относительность пространственных ха-

рактеристик, расположение предметов относительно 

друг друга и описывать маршруты движения; 

 — ориентироваться на ограниченной плоскости (листе 

бумаги, странице тетради);  

— использовать временные ориентировки в днях недели, 

месяцах года, определять относительность временных 

характеристик, ориентироваться по календарю.  

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора детей: 

 — использовать в разных видах деятельности представ-

ления о предметах, явлениях и событиях как ближайше-

го окружения, так и выходящих за пределы непосред-

ственного восприятия; 

 — устанавливать элементарные связи и зависимости с 

опорой на имеющиеся представления; 

 — выделять основания для классификации; 

 — высказываться об индивидуальных познавательных 

предпочтениях, потребностях и интересах;  

— использовать различные источники информации (че-

ловек, познавательная литература, журналы, кино- и ви-

деопродукция, компьютер и пр.). 

Художественно-эстетическое развитие: 

 — выразительно исполнять музыкальные произведения 

(песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);  

— элементарно анализировать музыкальные формы, 

разную по жанрам и стилям музыку. 

 Может:  

— создать новое произведение, придумать варианты од-

ной и той же темы, отталкиваясь от отдельных призна-

ков действительности в сочетании с направленностью 

воображения на решение определённой творческой за-

дачи; 

 — подчинять своё воображение определённому замыс-

лу, следовать заранее намеченному плану, внося в него 



 

некоторые коррективы. В рисовании: — понятно для 

окружающих изображать всё то, что вызывает у него ин-

терес (отдельные предметы, сюжетные картинки, иллю-

страции к книгам, событиям); 

 — передавать характерные признаки предмета: очерта-

ния формы, пропорции, цвет; 

 — путём смешивания краски создавать цветовые тона и 

оттенки;  

— рисовать гуашью (по сырому и сухому); 

 — использовать способы различного наложения цвето-

вого пятна и цвет как средства передачи настроения, со-

стояния, отношения к изображаемому или выделения в 

рисунке главного. 

 В лепке:  

— создавать изображения с натуры и по представлению, 

передавая характерные особенности знакомых предме-

тов, пропорции частей и различия в величине деталей;  

— использовать разные способы лепки (пластический, 

конструктивный, комбинированный);  

— лепить из целого куска пластического материала (мо-

делировать форму кончиками пальцев, сглаживать места 

соединений, оттягивать детали пальцами от основной 

формы, украшать созданные изображения путём проца-

рапывания узора стекой).  

В аппликации:  

— наклеивать заготовки;  

— правильно держать ножницы, свободно пользоваться 

ими, резать диагонали, делать косые срезы, получать 

формы треугольника, трапеции; вырезать из прямо-

угольников предметы круглой и овальной формы путём 

закругления углов;  

— использовать технику обрывной аппликации;  

— использовать приёмы вырезания одинаковых фигур 

или деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой;  

— выкладывать по частям и наклеивать схематические 

изображения предметов из двух-трёх готовых форм с 

простыми деталями; — составлять узоры из раститель-

ных и геометрических форм на полосе, круге, квадрате, 

прямоугольнике;  

— отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги 

и наклеивать их.  

В конструировании:  

— различать и правильно называть основные детали 

строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, 

призма); 



 

 — использовать детали с учётом их конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

 — соединять несколько небольших плоскостей в одну 

большую;  

— делать постройки прочными, связывать между собой 

редко поставленные кирпичи, бруски, подготавливая ос-

нову для перекрытий; 

 — отбирать нужные детали для выполнения той или 

другой постройки; — варьировать использование дета-

лей в зависимости от имеющегося материала; 

 — создавать различные конструкции одного и того же 

объекта с учётом определённых условий, передавая не 

только схематическую форму объекта, но и характерные 

особенности, детали; 

 — в работе с бумагой сгибать лист в разных направле-

ниях 

 

Ребенок имеет первичные представления о своей семье, родном городе 

Волгограде (ближайшем социуме), природе Волгоградской области, истории 

родного края, о людях, прославивших Волгоградскую землю. Может рассказать 

о своем родном городе, назвать его, знает государственную символику родного 

города Волгограда, Волгоградской области. Имеет представление о карте род-

ного края. 

 Знает представителей растительного и животного мира Волгоградской 

области, имеющиеся на территории заповедники.  

Имеет первичные представления о правилах поведения дома, на улице, в 

транспорте, знает правила обращения с опасными предметами, элементарные 

правила поведения на дороге, в лесу, парке. У ребенка развито фонематическое 

восприятие, навыки первоначального звукового анализа и синтеза, владеет эле-

ментарными навыками письма и чтения. 

 

2.1 Воспитание 

 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучаю-

щихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при-

нятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах челове-

ка, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культур-

ному наследию и традициям многонационального народа Российской Феде-

рации, природе и окружающей среде»* (*п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 



 

Основные направления воспитательной работы с детьми 6 - 7 лет (под-

готовительная группа) в условиях дошкольной образовательной органи-

зации 

(на основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Фе-

дерации» по вопросам воспитания обучающихся» и примерной рабочей про-

граммы воспитания для образовательных организаций, реализующих образо-

вательные программы дошкольного образования, одобренной решением фе-

дерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21) 

Патриотическое направление воспитания: ценности Родины и природы. 

 

Социальное направление воспитания: ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничества. 

 

Познавательное направление воспитания: ценность знания. 

 

Физическое и оздоровительное направления воспитания: ценность здоро-

вья. 

 

Трудовое направление воспитания: ценность труда. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания: ценности культуры и красоты. 
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Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

 

Направления 

воспитания 
Ценности 

 

Показатели 

 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Ребенок, любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране, ис-

пытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

 

Ребенок, различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважаю-

щий ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства долга: ответствен-

ность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Ребенок, осваивающий основы речевой культуры. Дружелюбный и доброже-

лательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное  Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Ребенок, проявляющий активность, самостоятельность, иници-

ативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельно-

сти и в самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на основе тради-

ционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Ребенок, владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, стремя-

щийся соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в том числе в циф-

ровой среде), природе. 

Трудовое Труд Ребенок, понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к лю-

дям труда, результатам их деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

 

Ребенок, способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступ-

ках, искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах дея-

тельности, обладающий зачатками художественно-эстетического вкуса. 
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Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого поня-

тия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, ду-

ховных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уваже-

нием к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа. 

Разделы «Направления деятельности воспитателя» и «Содержание воспи-

тательной работы» являются примерными, «открытыми» и предполагают до-

полнения, изменения, связанные с конкретными условиями работы дошкольной 

образовательной организации. 

 

 

Цель. 

Задачи. 

 

 

Направления 

деятельности 

воспитателя 

 

 

Содержание воспита-

тельной работы 

Ожидаемый вос-

питательный ре-

зультат 

Цель: 
создание усло-

вий для воспи-

тания нрав-

ственных ка-

честв в процессе 

ознакомления 

детей с тради-

циями России и 

своего народа. 

 

Задача: обеспе-

чить построение 

воспитательного 

процесса с уче-

том патриотиче-

ского направле-

ния воспитания 

в условиях 

ДОУ. 

1. Организация 

воспитательной 

работы по фор-

мированию 

любви к родно-

му краю, родной 

стране, родной 

природе, семье. 

 

Просмотр видеофильмов, 

слайдов «Москва злато-

главая», «Древняя Русь», 

«По Золотому кольцу Рос-

сии». 

Беседы: «Заповедник», 

«Красная книга», «Природа 

и человек». 

Отгадывание и составле-

ние загадок о природе. 

Составление рассказов по 

схеме, коллективных о пу-

тешествиях по России (с 

опорой на карту, модель 

«Природные зоны») (см. 

раздел рабочей программы 

«Социально - коммуника-

тивное развитие). 

«Моя семья».Беседа о се-

мье, об   уважительном от-

ношении к окружающим 

людям. 

Закрепление знаний о 

Формирование 

представлений о 

родной стране, го-

роде, крае, семье 
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своем имени, имени и от-

чества родителей, бабушки, 

дедушки.  Родственные от-

ношения. Слова русской 

речи, обозначающие род-

ство: прабабушка, пра-

дедушка(см. раздел рабо-

чей программы «Познава-

тельное развитие», озна-

комление с окружающим 

миром). 

 

2. Организация 

воспитательной 

работы по обес-

печению знаний 

о духовных и 

культурных тра-

дициях своего 

народа 

 

Русская традиционная 

культура (см. Коломий-

ченко Л.В., Чугаева Г.И. 

«Дорогою добра», занятия 

для детей 6 - 7 лет). 

«Народные промыслы. 

Хохлома». Беседа, показ 

видеофильма, рисование. 

«Дымковская игрушка». 

«Масленица», (см. раздел 

рабочей программы «По-

знавательное развитие»). 

 

Формирование ин-

тереса к духовным 

и культурным цен-

ностям своего 

народа. 

  



4 
 

Социальное направление воспитания 

Социальное направление воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, со-

здания условий для реализации в обществе. 

 

Разделы «Направления деятельности воспитателя» и «Содержание воспи-

тательной работы» являются примерными, «открытыми» и предполагают до-

полнения, изменения, связанные с конкретными условиями работы дошкольной 

образовательной организации. 

 

Цель. 

Задачи. 

 

Направления 

деятельности 

воспитателя 

 

 

Содержание воспитатель-

ной работы 

Ожидаемый вос-

питательный ре-

зультат 

Цель: 
создание усло-

вий для форми-

рования цен-

ностного отно-

шения к семье, 

человеку, друж-

бе. 

 

Задача: обеспе-

чить построение 

воспитательного 

процесса для 

формирования 

ценностно-

смыслового от-

ношения ребен-

ка к социально-

му окружению. 

1.Организация 

сюжетно - ро-

левых игр по 

воспитанию 

нравственных 

качеств, наблю-

дения, беседы  

 

Сюжетно - ролевые игры: 
«Семья отправляется в путе-

шествие по стране (на разных 

видах транспорта)», «Мага-

зин (сувениры, подарки)», 

«Музеи страны», «Библиоте-

ка», «Экскурсионно-

туристическое бюро», «Хо-

зяюшки». 

 

Дидактические игры: «Се-

мейный круг», «Националь-

ная кухня», «По одёжке 

встречают», «Народный ка-

лендарь» (см. раздел рабочей 

программы «Социально - 

коммуникативное развитие). 

 

Наблюдения за межлич-

ностными отношениями в 

совместной деятельности в 

детском саду и семье. 

 

Беседа «Человек среди лю-

дей» (см. Коломийченко 

Л.В., Чугаева Г.И. «Дорогою 

добра»). 

 

Формирование 

нравственных ка-

честв: дружелю-

бия, правдивости, 

искренности. 
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2. Организация 

игр по освое-

нию речевой 

культуры 

 

Чтение произведений худо-

жественной литературы: 

 Л. Толстой «Два товарища», 

В. Викторова «Дружат дети 

всей земли», Л. Квитко «Два 

друга», Р. Зернова «Как Ан-

тон полюбил ходить в дет-

ский сад», (см. раздел рабо-

чей программы «Социально - 

коммуникативное развитие). 

Обсуждение личностных ка-

честв литературных и муль-

типликационных героев: 

доброжелательность, уважи-

тельность, забота, сострада-

ние, сочувствие и другие. 

Воспитание инте-

реса к художе-

ственной литера-

туре, обсуждение 

поступков глав-

ных героев, освое-

ние речевой куль-

туры. 

 

3. Организация 

взаимодействия 

со взрослыми и 

сверстниками 

на основе об-

щих интересов 

и дел. 

Совместные действия детей 

и взрослых по изготовлению 

атрибутов к сюжетным иг-

рам, подготовке элементов 

коллажа «Древняя Русь» (па-

норамного типа), «Терема и 

башни» 

(см. раздел рабочей програм-

мы «Социально - коммуника-

тивное развитие). 

Освоение спосо-

бов взаимодей-

ствия со взрослы-

ми и сверстниками 

на основе общих 

интересов и дел. 
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Познавательное направление воспитания 

 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

 

Разделы «Направления деятельности воспитателя» и «Содержание воспи-

тательной работы» являются примерными, «открытыми» и предполагают до-

полнения, изменения, связанные с конкретными условиями работы дошкольной 

образовательной организации. 

Цель. 

Задачи. 

 

Направле-

ния дея-

тельности 

воспитателя 

 

 

Содержание воспитательной работы Ожидаемый воспитательный результат 

Цель: 
создание 

условий 

для форми-

рования 

ценности 

познания. 

 

Задача: 

обеспечить 

построение 

воспита-

тельного 

процесса 

для разви-

тия детских 

познава-

тельных 

интересов, 

познава-

тельной 

мотивации, 

познава-

тельных 

действий. 

1. Организа-

ция насы-

щенной и 

структури-

рованной об-

разователь-

ной среды. 

Создание «Центров активности» 
(Центр науки и естествознания, центр 

конструирования, центр песка и воды; 

см. «Примерный перечень центров ак-

тивности инновационной программы 

«От рождения до школы», стр.48). 

Эмоционально - комфортное состояние детей при 

выполнении творческих заданий. 

2. Организа-

ция совмест-

ной познава-

тельно - ис-

следователь-

ской дея-

тельности 

детей. 

 

 

 

 

Познавательно - исследовательская 

деятельность 

Выставка в групповой комнате.  

Экскурсия на выставку. Старинные и 

современные предметы рукотворного 

труда. 

 (см. раздел рабочей программы «По-

знавательное развитие»). 

Информационные технологии: ис-

следуем рабочий стол. 

Нахождение нужного объекта. Мани-

пулятор «Мышь». 

 Клавиатура. Основные клавиши. Их 

назначение. 

Путешествие по Земному шару. 

(Карта, глобус), (см. раздел рабочей 

программы «Познавательное разви-

тие»). 

Экспериментирование: «Ветер - 

невидимка», «Буря мглою небо кроет» 

(движение воздуха). 

«Почему не тонут корабли», «Путеше-

Формирование опыта познавательной инициативы. 

 

 



7 
 

ствие капельки», (см. раздел рабочей 

программы «Социально - коммуника-

тивное развитие). 

Наблюдение за трудом взрослых, со-

трудников детского сада. 

3. Организа-

ция экскур-

сий, встречи 

с интерес-

ными людь-

ми.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экскурсии в парк, лес, к водоему (за-

крепление правил поведения на приро-

де); составление рекламного листа 

(плаката) «Берегите природу». 

Экскурсии - путешествия по атласу, 

картам, стилизованным картам 

«Необъятная Россия». 

Экскурсия на выставку военной тех-

ники, к памятникам героям Великой 

Отечественной войны. 

Встречи с интересными людьми (ве-

тераны Великой Отечественной и ло-

кальных войн, офицеры военных ча-

стей, военнослужащие) (см. раздел ра-

бочей программы «Социально - ком-

муникативное развитие). 

Проявление любознательности, наблюдательности 

4. Организа-

ция кон-

структивно - 

модельной 

деятельно-

сти. 

 

Конструирование из строительного 

материала:  

«Москва златоглавая», «Кремль», 

«Древняя Русь», «Флот Российский», 

«Терема», «Машины мира», «Горно-

лыжная база», «Архитектурные соору-

жения мира» и др. (см. раздел рабочей 

программы «Социально - коммуника-

тивное развитие). 

Приобретение навыка познавательных действий. 
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Физическое и оздоровительное направления воспитания 

 

Физическое и оздоровительное направления воспитания нацелены на формирова-

ние навыков здорового образа жизни детей 6 - 7 лет. Безопасность жизнедеятельности 

- главное условие воспитания.  

Разделы «Направления деятельности воспитателя» и «Содержание воспи-

тательной работы» являются примерными, «открытыми» и предполагают до-

полнения, изменения, связанные с конкретными условиями работы дошкольной 

образовательной организации. 

 

Цель. 

Задачи. 

Направления де-

ятельности вос-

питателя 

Содержание воспита-

тельной работы 

Ожидаемый вос-

питательный ре-

зультат 

Цель: 
создание условий 

для физического 

воспитания и 

развития детей  

6 - 7 лет в про-

цессе ежеднев-

ной двигатель-

ной деятельно-

сти. 

 

Задача: обеспе-

чить построение 

воспитательно - 

образовательного 

процесса по фи-

зическому вос-

питанию и раз-

витию детей 

 6 - 7 лет в про-

цессе двигатель-

ной деятельно-

сти. 

1. Организация 

работы по физи-

ческому воспита-

нию детей 6 -7 лет 

с учетом обнов-

ления и пополне-

ния развивающей 

предметно - про-

странственной 

среды. 

1.  Организация работы по 

физическому воспитанию 

детей 6 - 7 лет с учетом 

обновления и пополнения 

развивающей предметно - 

пространственной среды. 

 

Реализация ребен-

ком собственных 

идей, замыслов, 

переживаний в 

процессе освоения 

предметно - про-

странственной 

среды. 

Эмоционально - 

комфортное со-

стояние детей.  

 

2. Организация и 

проведение по-

движных, спор-

тивных и народ-

ных игр. 

Проведение подвижных 

игр: «Перемени предмет», 

«Догони свою пару», «Со-

вушка»(см. инновацион-

ную программу «От рож-

дения до школы», раздел 

«Подвижные игры»). 

Проведение спортивных 

игр: «Городки», «Бадмин-

тон», «Элементы настоль-

ного тенниса», «Элементы 

хоккея», «Элементы фут-

бола» (см. инновацион-

ную программу «От рож-

дения до школы», раздел 

«Спортивные игры»). 

Проведение народных 

игр: «Лапта», «Гори, гори 

ясно!». 

Освоение детьми 

простейших пра-

вил поведения в 

подвижных, спор-

тивных и народ-

ных играх. 
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3. Ознакомление 

родителей с со-

держанием воспи-

тательной и физ-

культурно-

оздоровительной 

работы в группе. 

Беседы, сообщения о 

формировании начальных 

представлений и здоровом 

образе жизни детей груп-

пы, физическом развитии 

в процессе двигательной 

деятельности. 

Успешное взаимо-

действие с роди-

телями по вопро-

сам физического 

воспитания и раз-

вития детей. 

 

4. Привлечение 

родителей к уча-

стию в спортивно 

- игровых празд-

никах. 

 

Веселые старты (сов-

местно с родителями) 

спортивные соревнования 

(дату и содержание сорев-

нования определяет вос-

питатель, родители и ин-

структор по физической 

культуре). 

 

 

Участие родителей 

в спортивно - иг-

ровых праздниках. 
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Трудовое направление воспитания 

 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие 

в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нрав-

ственной стороны.  

 

Разделы «Направления деятельности воспитателя» и «Содержание воспи-

тательной работы» являются примерными, «открытыми» и предполагают до-

полнения, изменения, связанные с конкретными условиями работы дошкольной 

образовательной организации. 

 

Цель. 

Задачи. 

Направления 

деятельности 

воспитателя 

Содержание воспитатель-

ной работы 

Ожидаемый вос-

питательный ре-

зультат 

Цель: 
создание усло-

вий для воспи-

тания ценност-

ного отношения 

к труду. 

 

Задача: обеспе-

чить построение 

воспитательного 

процесса для 

формирования 

навыков, необ-

ходимых для 

трудовой дея-

тельности де-

тей. 

1.Организация 

воспитательной 

работы по фор-

мированию 

навыков, необ-

ходимых для 

трудовой дея-

тельности детей. 

 

Выполнение культурно - 

гигиенических процедур 
(воспитание и закрепление 

навыка самообслуживания, 

ежедневно).  

Выполнение индивидуаль-

ных и групповых поруче-

ний, дежурство (бытовой 

труд), ежедневно. 

Совместные трудовые 

действия по изготовлению 

атрибутов к сюжетным иг-

рам, подготовке элементов 

панорамного проекта, (см. 

раздел рабочей программы 

«Социально – коммуника-

тивное развитие). 

Совместные действия 
мальчиков и девочек по 

поддержанию порядка в иг-

ровых центрах, уголке при-

роды, по поддержанию по-

рядка на участке (ежеднев-

но). 

Совместные действия 

сродителямипо изготовле-

нию атрибутов к сюжетным 

и театрализованным играм, 

элементов костюма для 

карнавала, оформлению 

Проявление ребен-

ком трудолюбия 

при выполнении 

поручений и в са-

мостоятельной дея-

тельности. 
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коллекций, сбору информа-

ции, подготовке к фестива-

лю культур, 

 (см. раздел рабочей про-

граммы «Социально - ком-

муникативное развитие»). 

Труд на участке (см. 

«Ежедневное планирова-

ние», прогулка). 

«Труд “мужской” и “жен-

ский”»; просмотр видео-

фильмов о работе спасате-

лей; просмотр и обсужде-

ние диафильма «Рассказ о 

неизвестном герое» (см. 

Коломийченко Л.В., Чугае-

ва Г.И. «Дорогою добра»). 

2. Организация 

воспитательной 

работы по фор-

мированию 

навыков трудо-

вого усилия. 

 

Уборка своего рабочего 

места (ежедневно). 

Уборка спортивного ин-

вентаря после занятий по 

физической культуре (см. 

раздел программы «Физи-

ческое развитие»). 

 

Понимание детьми 

ценности труда в 

семье и в обществе 

на основе уважения 

к людям труда, ре-

зультатам их дея-

тельности. 

3. Организация 

воспитательной 

работы по фор-

мированию 

стремления к 

ежедневной по-

лезной трудовой 

деятельности. 

Собственным примером 

трудолюбия и занятости со-

здавать у детей соответ-

ствующее настроение, фор-

мировать стремление к по-

лезной деятельности (еже-

дневно). 

 

Формирование 

стремления к по-

лезной ежедневной 

деятельности. 

  



12 
 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чув-

ство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представле-

ния о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоп-

лением нравственных представлений. Эстетическое воспитание через обогащение чув-

ственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

 

Разделы «Направления деятельности воспитателя» и «Содержание воспи-

тательной работы» являются примерными, «открытыми» и предполагают до-

полнения, изменения, связанные с конкретными условиями работы дошкольной 

образовательной организации. 

Цель. 

Задачи. 

Направления 

деятельности 

воспитателя 

Содержание воспитатель-

ной работы 

Ожидаемый вос-

питательный ре-

зультат 

Цель: 
создание усло-

вий для обога-

щения чув-

ственного опыта 

и развития эмо-

циональной 

сферы личности 

ребенка в про-

цессе художе-

ственно - твор-

ческой и про-

дуктивной дея-

тельности. 

 

Задача: обеспе-

чить построение 

воспитательного 

процесса для 

воспитания 

культуры обще-

ния, поведения, 

этических пред-

ставлений в 

процессе худо-

жественно - 

творческой и 

продуктивной 

деятельности. 

1. Создание эс-

тетической раз-

вивающей сре-

ды. 

 

Создание «Центров актив-

ности» (Литературный 

центр, Центр сюжетно - ро-

левой игры, и другие, см. 

«Примерный перечень цен-

тров активности инноваци-

онной программы «От рож-

дения до школы», стр.48). 

 

Эмоционально - 

комфортное состо-

яние детей при 

выполнении твор-

ческих заданий. 

 

 

 

 

2. Организация 

воспитательной 

работы по фор-

мированию 

навыков куль-

туры общения, 

поведения, эти-

ческих пред-

ставлений. 

Игрына формирование 

навыков культуры обще-

ния 
Игра - путешествие: «В 

страну Вежливости». 

Дидактические игры: 

«Комплимент», «Путеше-

ствие за вежливым словом», 

«Лучшее знакомство», «По-

ведение за столом», «Как 

быть красивым». 

Беседы о   правах и обязан-

ностях детей на планете, об 

эмоциях и умении ими 

управлять, об уважительном 

отношении к людям разных 

национальностей, (см. раз-

дел рабочей программы 

«Социально - коммуника-

тивное развитие») 

Формирование 

навыков культуры 

общения. 
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3. Организация 

выставок, кон-

цертов, детских 

развлечений, 

праздников. 

 

Выставки детских работ по 

рисованию, лепке - ежеме-

сячно (см. раздел программы 

«Художественно - эстетиче-

ское развитие»). 

Праздники: 

новогодний праздник, 

праздник «9 Мая - День По-

беды»,литературно - музы-

кальный праздник. 

Способность ре-

бенка восприни-

мать и чувствовать 

красоту быта, при-

роды, искусства. 

 

4. Организация 

художественно-

творческой дея-

тельности самих 

детей. 

Выполнение творческих за-

даний по собственному за-

мыслу (конструирование, 

рисование, лепка, музыкаль-

но - игровое творчество). 

Проявление задат-

ков художествен-

но-эстетического 

вкуса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направле-

ниями  развития ребенка 6 - 7 лет 

Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка 6 - 7 лет, соответствует основным положениям возрастной психологии и до-
школьной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обу-
чающих целей и задач. Целостность педагогического процесса обеспечивается реали-
зацией примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образова-
ния «От рождения до школы» (Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А., М.А. Васильева). 

Образовательная деятельность в соответствии с образовательными областями 
осуществляется с учетом используемых в МОУ парциальных программ: «Наш дом – 
природа» Н.А.Рыжова, «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стер-
кина, О.Л. Князева.,«Музыкальные шедевры» О.П. Радынова., Программа «Приобще-
ние детей к истокам русской народной культуры» О.Л.Князева, Программа художе-
ственного воспитания, обучения и развития детей 2 - 7 лет «Цветные ладошки». 
И.А.Лыкова. 

Содержание  Программы обеспечивает развитие личности, мотивации  испособностей детей 
6-7 лет в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные об-
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ласти: 
социально-коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; 
речевое развитие; 
художественно-эстетическое развитие; 
физическое развитие. 

 

2.3. Образовательная область  « Социально – коммуникативное развитие» 

Одним из важнейших новообразований развития детей 6-7 лет является спо-

собность к культурному творчеству. В качестве нового механизма социального разви-

тия детей в данный возрастной период рассматривается первоначальный социальный 

опыт, накапливаемый в процессе реально существующих и специально создаваемых 

проблемных ситуациях. Модификация механизма нормативной регуляции происходит 

за счет осознания детьми ценности нравственных поступков, их смыслового наполне-

ния общими ориентирами разных видов социальной культуры. Знания детей приобре-

тают обобщенный характер, что способствует возникновению первых понятий. 

Сверстник начинает занимать центральное место в системе межличностных отноше-

ний, выступая в качестве основного «мерила» правомерности поведения. Особое зна-

чение приобретает способность к рефлексии, потребность в публичном обсуждении 

поступков. 

Реализация Программы предусматривает различные формы и методы работы с 

детьми, обеспечивающие установление непосредственных контактов (разрешение 

проблемных ситуаций, тренинги, диспуты, беседы, драматизации сказок, экскурсии, 

чтение произведений художественной литературы, сюжетно-ролевые, дидактические, 

речевые, подвижные игры, слушание музыки, рисование и др.); предполагает опти-

мальное сочетание специфических видов детской деятельности (коммуникативной, 

игровой, познавательной, речевой, изобразительной, конструктивной, музыкальной). 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

 ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзыв-

чивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитив-

ных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопас-

ного поведения в быту, социуме, природе». 

  Основные цели и задачи 

    Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ре-

бенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверст-

ников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, раз-

витие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопе-

реживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. Форми-

рование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договаривать-

ся, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 
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   Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организа-

ции; формирование гендерной, семейной принадлежности. 

   Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  

   Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправ-

ленности и саморегуляции собственных действий. 

   Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

   Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспи-

тание положительного отношения к труду, желания трудиться. 

   Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному зада-

нию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

   Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека. 

   Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения 

к выполнению правил безопасности. 

    Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опас-

ным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

   Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них. Формирование элементарных представлений о правилах безопасно-

сти дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости вы-

полнения этих правил. 

2.4. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

     «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательно-

сти и познавательной мотивации; формирование познав тельных действий, становле-

ние сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первич-

ных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере,  материале, звуча-

нии, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движе-

нии и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве,  представле-

ний о социокультурных ценностях нашего народа,  об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира»1 . 

               Основные цели и задачи 

   Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичныхпредставлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количе-

стве, числе, части и целом, пространстве и времени. 

   Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познаватель-

ных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное раз-

витие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование позна-

вательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой ак-

тивности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, матери-

але, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 
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   Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализиро-

вать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и яв-

лениями, делать простейшие обобщения. 

   Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета 

как творения человеческой мысли и результата труда. 

   Формирование первичных представлений о многообразии предметно- го окружения; 

о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для 

себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения 

устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным 

миром. 

   Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Форми-

рование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о со-

циокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости 

за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представле-

ний о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

    Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явле-

ниями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природ-

ными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообра-

зии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Фор-

мирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Зем-

ле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя 

в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее 

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формиро-

вать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в кото-

рых предметы отличаются определенными признаками.     

   Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 

отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множе-

ства, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления 

пар предметов или соединения предметов стрелками. 

   Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. По-

знакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. 

   Знакомить с числами второго десятка. 

   Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 

1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 

10). 

   Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущен-

ное число. 

   Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

   Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в 

пределах 10, на наглядной основе). 
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   Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различе-

ние, набор и размен монет). 

   Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше 

остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и 

знаком отношения равно (=). 

   Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов или часть предмета. 

   Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, 

ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого 

(половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. 

д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого 

и целое по известным частям. 

   Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять дли-

ну, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с по- мощью условной меры 

(бумаги в клетку). 

   Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

   Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 

предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с веса-

ми. 

   Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема пред-

метов) зависит от величины условной меры. 

   Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, 

углы, стороны) и некоторых их свойств. 

   Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольни-

ка), о прямой линии, отрезке прямой1 . 

   Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изоб-

ражать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, 

группировать по цвету, форме, размерам. 

   Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников 

один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямо-

угольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух 

коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному 

описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические компо-

зиции из фигур по собственному замыслу. 

   Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 

сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описа-

нию, представлению. 

   Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной террито-

рии (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предме-

ты и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верх-

нем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

   Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 

   Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объ-

ектами в виде рисунка, плана, схемы. 



18 
 

   Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую простран-

ственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева 

направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

   Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его 

текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, ме-

сяцев, времен года. 

   Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», 

«позже», «в одно и то же время». 

   Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность 

в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интерва-

лов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

   Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Познавательно-исследовательская деятельность. Совершенствовать характер и со-

держание обобщенных способов исследования объектов с помощью специально со-

зданной системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, осуществлять их оп-

тимальный выбор в соответствии с познавательной задачей. 

   Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между 

системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать 

характер действий экспериментального характера, направленных на выявление скры-

тых свойств объектов. 

   Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в 

соответствии с условиями и целями деятельности. 

   Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алго-

ритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; обнаружи-

вать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. Учить де-

тей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

   Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомотор-

ные способности. 

   Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 

разнообразных видах деятельности. 

   Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

   Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 

предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять 

характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музы-

кальные, природные и др.). 

    Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, вели-

чине, строению, цвету). 

   Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах. 

   Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследо-

вательскую, творческую, нормативную). 

   В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внима-

ние анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в 

кругу сверстников. 
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   Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового 

характера. 

   В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответству-

ющих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возник-

нуть при нарушении установленных норм. 

   Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 

смыслов и выражении их в образной форме. 

   Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические 

игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, испол-

нять роль ведущего. 

   Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников иг-

ры. 

   Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 

задачу. 

   Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шур-

шалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. 

   Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе 

качеств: произвольного поведения, 

ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной ак-

тивности. 

Ознакомление с предметным окружением 

    Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Обога-

щать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). 

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве 

(компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют в поме-

щении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предме-

ты, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и ком-

фортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. 

   Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов 

природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе 

сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и 

т. п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой 

мысли. 

   Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и произво-

дят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. 

   Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

             Ознакомление с социальным миром 

   Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

   Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, позна-

комиться с учителями и учениками и т. д.). 

   Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, ис-

кусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значи-

мости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 
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   Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечис-

ленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, 

магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь 

собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за 

домашними животными). 

   Продолжать расширять представления о людях разных профессий. Представлять де-

тям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, добросовест-

ность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценно-

сти. 

   Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для 

общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость по-

мощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

   Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримеча-

тельностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, вос-

питывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного со-

бытия; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные убо-

ры). Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Расширять представления о Москве — главном городе, 

столице России. Расширять знания о государственных праздниках. 

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о 

Российской армии. 

   Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Зем-

ли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и соци-

альном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. 

   Формировать элементарные представления об истории человечества через знаком-

ство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 

мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

   Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных 

стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции. 

   Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об 

отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ре-

бенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о 

свободе личности как достижении человечества. 

   Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримеча-

тельностями региона, в котором живут дети. 

   Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и ин-

тернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, вос-

питывать чувство гордости за ее достижения. 

   Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время празд-

ника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины 

и мальчики снимают головные уборы). 
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   Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей 

и их обычаям. 

   Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

   Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гага-

рине и других героях космоса. 

   Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отече-

ства, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. 

д.). 

               Ознакомление с миром природы 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых рас-

тениях; растениях луга, сада, леса. 

   Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 

Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и условиями 

окружающей среды. Расширять представления о лекарственных растениях (подорож-

ник, крапива и др.). 

   Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных пти-

цах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

   Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях их при-

способления к окружающей среде. 

   Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Рас-

ширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 

пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, 

ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от 

врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). 

   Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, кра-

пивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить срав-

нивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

   Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей 

(земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). 

   Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. 

   Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и 

наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

   Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктив-

ных видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. 

   Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями 

(если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). 

   Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит 

от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека. 

   Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

   Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские ри-

сунки и рассказы. 

   Сезонные наблюдения 
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   Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. 

Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; зале-

денели лужи; листопад; иней на почве). 

   Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к выса-

живанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

   Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготов-

ления поделок. 

   Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые ко-

роткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.). 

   Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются пло-

ды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

   Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; 

из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). 

   Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ве-

тер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

   Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

   Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

   Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе 

(чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и ку-

старниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; 

птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

   Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опус-

каться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). 

   Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 

   Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать 

новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе 

способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международ-

ному женскому дню. 

   Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», 

«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

   Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (са-

мые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, ра-

дуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: рас-

тут, цветут и плодоносят.   

   Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, 

скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть 

теплу», «Появились опята — лето кончилось».   

   Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в 

году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

   Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание по-

могать взрослым. 
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2.5. Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИ-

ТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценност-

но-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музы-

кального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопе-

реживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музы-

кальной и др.)» 

               Основные цели и задачи 

   Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эс-

тетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

   Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных пред-

ставлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

   Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творче-

ской деятельности (изобразительной, конструктив но-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

   Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоциональ-

ного отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего 

мира, произведения искусства. 

   Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, му-

зыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения пони-

мать содержание произведений искусства. 

   Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

   Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобрази-

тельной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

прикладном творчестве. 

   Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобрази-

тельного искусства. 

   Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

   Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; разви-

тие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами кон-

структоров. 

   Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 

с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

   Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искус-

ства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными му-

зыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при вос-

приятии музыкальных произведений. 

   Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 
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   Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствова-

ние умений в этом виде деятельности. 

  Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоя-

тельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыраже-

нии. 

               Приобщение   к искусству 

    Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетиче-

ское отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. 

   Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобрази-

тельному искусству, литературе, архитектуре). 

   Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. За-

креплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искус-

ства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архи-

тектура, театр, танец, кино, цирк). 

   Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное 

восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с 

произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 

(«Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), 

А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иван-царевич на Сером волке») и др. 

   Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства вы-

разительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

   Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Били-

бин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 

   Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжель-

ская, хохломская, дымковская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 

народными игрушками. 

   Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, 

что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 

детские сады, школы и др.). 

   Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одина-

кового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. 

   Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок 

по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с архи-

тектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памят-

ники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженно-

го, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и дру-

гие — в каждом городе свои. 

    Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектур-

ных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали по-

строек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

   Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; фор-

мировать умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей 

искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и т. п). 
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Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно созда-

вать художественные образы в разных видах деятельности. 

   Формировать представление о значении органов чувств человека для художествен-

ной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

   Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное 

и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цир-

ка (совместно с родителями). 

    Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных 

промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). 

   Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

   Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого. 

               Изобразительная деятельность 

      Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обо-

гащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения 

рук по предмету. 

   Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внима-

ние на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам то-

варищей. 

   Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

    Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усво-

енные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразитель-

ные средства. 

   Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, стро-

ение, пропорции, цвет, композицию. 

   Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действо-

вать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, 

как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

   Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить до-

полнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

   Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти 

и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особен-

ности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположе-

ние на листе бумаги). 

   Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновре-

менно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелиевая ручка и др.). 

Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительно-

го образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, 
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рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изобража-

емой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного изобра-

жения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготов-

лен как в начале, так и по завершении основного изображения. 

   Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 

линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально 

и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких 

деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

   Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пя-

тен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на ка-

рандаш. 

   Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета 

и оттенки. 

   Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два от-

тенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, пер-

сиковый и т. п.). Обращать их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а со-

зревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением 

погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое 

восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

   Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприя-

тие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчи-

ков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

   Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в 

соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе 

к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); переда-

вать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже де-

рева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняю-

щихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках, как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 

проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

   Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить де-

тей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства опре-

деленного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

   Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. 
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   Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания обра-

зов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других ча-

стей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обраба-

тывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

   Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и жи-

вотных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась 

лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная ком-

позиция). 

   Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

   Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить ис-

пользовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 

глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллек-

тивные композиции. 

   Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво, распола-

гать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 

предметов). 

   Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических 

и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, живот-

ных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

   Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 

вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

   При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, со-

здавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предва-

рительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Про-

должать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления твор-

чества. 

   Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение скла-

дывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 

(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаб-

лона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и др.). 

   Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, до-

рожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать об-

разец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике орига-

ми. 

   Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в 

иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия 

(мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреп-

лять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры 

(шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вы-

резать в соответствии с задуманным сюжетом. 
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   Прикладное творчество: работа с природным материалом. Закреплять умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, 

корней и других материалов, передавать 

выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные 

герои»). Развивать фантазию, воображение. 

   Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 

               Конструктивно-модельная деятельность 

   Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры 

и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 

   Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функцио-

нальное назначение. 

   Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

   Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, рабо-

тать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

   Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пе-

шеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение пла-

нировать процесс возведения постройки. 

   Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, маши-

ны, дома). 

   Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самоле-

ты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному 

замыслу. 

   Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штиф-

тами. 

   Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словес-

ной инструкции воспитателя. 

   Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, сто-

янка машин и др.). 

   Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых кон-

структорах). 

 

 

 

2.6. Образовательнаяобласть «ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отноше-

ния к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искус-

ства; восприятиемузыки,художественнойлитературы, фольклора; стимулированиесопе-

реживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческойдеятельностидетей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкаль-

ной и др.). 
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Задачи в старшей группе: 

-Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные 

средства. 

-Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характери-

зующие 

его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам ис-

кусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 

Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

 

 

 

2.7. Образовательная область  « Физическое развитие» 

Физическая культура является частью общечеловеческой культуры и рассматривается 

как основа формирования здорового образа жизни ребенка. В результате происходит 

созревание и совершенствование жизненно важных физиологических систем организ-

ма дошкольника, повышаются его адаптивные возможности и устойчивость к внеш-

ним воздействиям, приобретаются необходимые двигательные умения и навыки, фи-

зические качества, формируется личность в целом.   

Процесс формирования физической культуры   важен в период от двух до семи лет, 

так как этот период характеризуется активной познавательной деятельностью, интен-

сивным развитием интеллектуальной, эмоциональной, сферы, ребенок интенсивно 

растет и развивается, движения становятся его потребностью. 

Поэтому все актуальней становится проблема формирования потребности в здоровом 

образе жизни, начиная с раннего возраста. 

Это поможет детям дошкольного возраста адаптироваться к различным условиям жиз-

недеятельности, сформирует интерес к занятиям физической культуры 
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2.8. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-

граммы с учетом  возрастных  и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов. 
Одной из основных задач воспитания дошкольников является воспитание у них 

любви к Родине, родному городу. В городе (селе) есть свои особенности исто-

рического развития, специфические черты культуры и природы, составляющие 

тот феномен, который формирует в каждом человеке интерес и привязанность 

к родному городу, его окрестностям и пригородам. Помочь дошкольникам ши-

ре познакомиться с городом (селом), понять его историю, культуру и их взаи-

мосвязь с предметами и объектами окружающей действительности и жизни 

общества, принять участие в созидательной деятельности. 

Основные цели и задачи занятий по ознакомлению детей дошкольного воз-

раста с историей и культурой родного города (села).  

Цели:  

формировать такие нравственные черты личности, как гордость за свой го-

род, любовь к великим согражданам, уважение к труду создателей города (се-

ла), интерес к окружающему миру, умение чувствовать себя в нем комфортно, 

умение ориентироваться в любой жизненной ситуации.  

через знакомство детей с произведениями литературы, архитектуры, теат-

рального, изобразительного декоративно-прикладного искусства, посвященных 

городу (селу), развивать их творческие способности и навыки познавательной 

деятельности.  

Задачи:  

воспитывать у детей эмоциональное отношение, чувства сопереживания, со-

страдания, ответственности, формировать интерес к общественной жизни го-

рода;  

расширять знания детей об окружающем их городе, о неразрывной связи че-

ловека с окружающей действительностью, о возможных последствиях наруше-

ния этой взаимосвязи;  

познакомить детей с уникальными особенностями, наиболее известными до-

стопримечательностями;  

учить детей описывать объекты, свои впечатления, давать оценку действиям 

и событиям. 

Рабочая Программа реализует модель образовательного процесса, в которой пред-

ставлены современные подходы к организации всех видов детской деятельности в со-

ответствии с принятыми методами воспитания, обучения и развития детей старшего 

возраста, средствами образования, адекватными возрасту детей формами организации 

образовательной деятельности.  
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2.9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями вос-

питанников 

Цель: сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на фор-

мирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 

системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений 

ДОУ и семьи является создание единого пространства семья - детский сад, в котором 

всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, 

полезно и эмоционально благополучно.  

С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ созданы сле-

дующие условия:  

Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, реги-

ональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом 

ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, 

права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения;  

Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть 

в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образо-

вательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его 

пребывания в ДОУ;  

Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и даль-

нейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и роди-

телей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в раз-

работке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и 

ДОУ в интересах развития ребенка;  

Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образова-

тельного учреждения строится на результатах изучения семьи.  

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

открытость дошкольного учреждения для родителей;  

взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

уважение и доброжелательность друг к другу;  

дифференцированный подход к каждой семье. 

Система взаимодействия с родителями включает:  

ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских со-

браниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка;  

участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, ра-

боты родительского комитета;  

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспита-

ние в его разных формах; обучение конкретным приемам и методам воспитания и раз-

вития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, кон-

сультациях и открытых занятиях.  
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III. Организационный раздел 

3.1. Распорядок дня детей, режим дня. 
 

 

Режим дня на основной образовательный период 

 подготовительная группа № 8 
Время Кол-во ми-

нут 

Виды деятельности Образовательная область 

I половина дня 

7.00 - 8.00 60 минут Приём, осмотр детей, самостоятельная 

деятельность детей 

«Социально- коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие» 

8.05-8.10 5 минут Дежурство 

8.10- 8.15 5 минут Утренняя гимнастика «Физическое развитие» 

8.15– 8.30 15 минут Самостоятельная деятельность детей  

 

 «Социально- коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие» 

8.35 – 8.55 20 минут Подготовка к завтраку, завтрак 

8.55-9.00 10 минут Подготовка к ОД, трудовые поручения 

9.00 – 11.00 120 минут Организованная-образовательная дея-

тельность (по подгруппам, с учетом 

двигательных пауз) 

«Познавательное развитие», «Физическое раз-

витие», «Художественно- эстетическое разви-

тие», «Речевое развитие», «Социально- ком-

муникативное развитие» 

10.30 -10.40 10 минут Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак «Социально- коммуникативное развитие» 

11.10-11.20 10 минут Подготовка к прогулке «Социально- коммуникативное развитие» 

11.20-12.20 60 минут 

5 минут 

5 минут 

10 минут 

30 минут 

10 минут 

Прогулка 

- Труд 

- Наблюдение 

- Индивидуальная работа 

- Самостоятельная деятельность 

- Двигательная деятельность 

 

«Познавательное развитие», «Физическое раз-

витие», «Художественно- эстетическое разви-

тие», «Речевое развитие», «Социально- ком-

муникативное развитие» 

12.20 – 12.30 10 минут Возвращение с прогулки, самостоятель-

ная деятельность, подготовка к обеду 

«Социально- коммуникативное развитие» 

12.35 -12.55 20 минут Обед «Социально- коммуникативное развитие» 

13.00- 13.10 10 минут Спокойные игры, подготовка ко сну «Социально- коммуникативное развитие» 

13.10- 15.00 110 минут Дневной сон  

II половина дня 

15.00-15.15 15 минут Подъём, коррегирующая гимнастика, 

воздушные и водные процедуры 

«Физическое развитие», «социально- комму-

никативное развитие» 

15.15 – 15.45 30 минут Совместная деятельность педагога с 

детьми 

«Познавательное развитие», «Физическое раз-

витие», «Художественно- эстетическое разви-

тие», «Речевое развитие», «Социально- ком-

муникативное развитие» 

15.50-16.10 20 минут Свободная деятельность, индивидуаль-

ная работа 

«Речевое развитие», «Социально- коммуника-

тивное развитие» 

16.15-16.20 5 минут Подготовка к уплотненному полднику «Речевое развитие», «Социально- коммуника-

тивное развитие» 

16.25 – 16.35 10 минут Уплотненный полдник «Социально- коммуникативное развитие» 

16.40 -  17.00 20 минут Подготовка к прогулке «Социально- коммуникативное развитие» 

17.00 – 19.00 120 минут Прогулка 

-Самостоятельная деятельность 

- Двигательная деятельность 

«Познавательное развитие», «Физическое раз-

витие», «Художественно- эстетическое разви-

тие», «Речевое развитие», «Социально- ком-

муникативное развитие» 
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Непосредственно образовательная деятельность 

в подготовительной   группе № 8 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательная деятельность 

(развитие математических представлений) 

9.00-9.30 

2. Двигательная деятельность (физическая культура) 

09.40-10.10 

 

 

ВТОРНИК 

1.Художественное творчество 

( лепка/ аппликация) 

9.00-9.30 

2.  Речевая деятельность 

( подготовка к обучению грамоте) 

9.35-10.05 

3. Двигательная деятельность ( бассейн) 

10.10-10.40 

 

СРЕДА 

1. Познавательная деятельность 

( формирование целостной картины мира, расшире-

ние кругозора) 

9.00-9.30 

2. Художественное творчество ( рисование) 

9.35-10.05 

3. Музыкальная деятельность 

10.40-11.10 

 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Речевая деятельность 

(развитие речи детей) 

9.00 - 9.30 

2.Познавательная деятельность 

(развитие математических представлений) 

9.35-10.05 

3.Двигательная деятельность 

( физическая культура) 

10.35-11.05 

 

ПЯТНИЦА 

1. Художественное творчество ( рисование) 

9.00-9.30 

2. Музыкальная деятельность 

10.00-10.30 
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3.2. Особенности традиционных  событий , праздников, мероприятий. 

Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки / даты 
« 1 сентября- День Знаний» 01.09.2022 г. 

« Осень золотая» ( по возрастным группам) 01.11.2022 -05.11.2022 г.г. 

« Новогодние Утренники» ( по возрастным груп-

пам) 

23.12.2022.-29.12.2022 г.г. 

« День Защитника Отечества» ( старший до-

школьный возраст) 

21.02.2023 – 22.02.2023 г.г. 

« Международный женский день» (по возраст-

ным группам) 

01.03.2023 -04.03.2023 г.г. 

« День Здоровья» ( по возрастным группам) 07.04.2023 г. 

« День Космонавтики» ( старший дошкольный 

возраст) 

12.04.2023 г. 

« День Победы» ( Старший дошкольный возраст) 06.05.2023 г. 

« День Защиты детей»(по возрастным группам) 01.06.2023 г. 

« День России» ( старший дошкольный возраст) 10.06.2023 г. 

 

3.3. Особенности организации предметно- пространственной среды. 

 

В группе имеется все необходимое для полноценного функционирования помеще-

ния: раздевальная, игровая, туалетная, умывальная, спальная.  

Все базисные компоненты развивающей среды детства включают оптимальные 

условия для полноценного физического, познавательного, речевого, социально-

коммуникативного, художественно-эстетического развития детей.  

Расположение мебели и пособий обеспечивает ребенку постоянный визуальный 

контакт со взрослыми. Рационально организованное пространство игровой комнаты 

позволяет воспитателю не прерывать деятельности детей, а самому переходить от од-

ной группы к другой, осуществляя развитие игровой ситуации, помогать в решении 

проблем, неизбежно возникающих в общении между детьми, являясь активным участ-

ником и полноправным партнером детских игр и занятий.  

Группа оснащена необходимой методической литературой и литературными произ-

ведениями различных фольклорных жанров для использования в работе с дошкольни-

ками. Микросреда в каждой возрастной группе включает совокупность образователь-

ных областей, обеспечивающих разностороннее развитие детей с учётом их возраст-

ных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, со-

циально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.  

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновля-

ется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности де-

тей. Все это позволяет воспитателю организовывать работу по сохранению и укрепле-

нию здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских 

коллективах, а также по всестороннему развитию каждого ребенка. 

 

Вид среды Оборудование, развивающее значение 

Развивающая 

игровая 

Значение: развитие восприятия, внимания, памяти, 

мышления; систематизация знаний, развитие мыслитель-

ных процессов детей; закрепление представлений детей 

об окружающем мире. 
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Набор кубиков среднего размера,  

Набор кубиков большого размера,  

Дидактический набор из деревянных брусочков раз-

ных размеров,  

Крупногабаритный пластмассовый конструктор из 

кирпичей и половинок кирпичей с креплением,  

Муляжи фруктов и овощей. 

Фигурки животных, птиц, насекомых 

Комплект книг для групп старшего возраста,  

Куклы,  

Комплекты одежды для кукол,  

Коляски для кукол,  

Комплект столовой посуды для игры с куклой,  

Грузовые, легковые автомобили. 

Воздушный и водный транспорт 

Здоровьесберегаю

щая 

Значение:  

- улучшение состояния здоровья и качества жизни де-

тей в процессе учебной деятельности, пропаганда здоро-

вого образа жизни;  

- создание адекватных условий для развития, обуче-

ния, оздоровления детей и повышение двигательной ак-

тивности и умственной работоспособности;   

- создание положительного эмоционального настроя и 

снятие психоэмоционального напряжения. 

Комплект мячей,  

Обруч пластмассовый (средний),  

Коврик массажный,  

Кегли,  

Мячи резиновые (комплект),  

Кольцеброс 

Скакалки  

Контейнеры для хранения игрушек и материалов. 

Художественно-

эстетическая 

Значение:  

- способствует пониманию детьми прекрасного, фор-

мированию эстетического, художественного вкуса, от-

ношения к окружающему миру, формированию художе-

ственно-творческих способностей;  

- активизация творческого потенциала ребенка. 

Комплект элементов костюмов для уголка ряженья,  

Контейнеры для хранения игрушек и материалов,  

Музыкальные молоточки,  

Барабан, Бубны, Маракасы, Металлофон, Елка искус-

ственная, Набор елочных игрушек, Бумага для рисова-

ния, Бумага цветная (одно- и двусторонняя),  

Картон, Клей-карандаш, Клей ПВА, Стаканчики 

пластмассовые, Краски, Гуашь, Акварельные краски, 
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Кисточки беличьи, Карандаши цветные, Мелки воско-

вые, Фломастеры, Шаблоны, Ножницы, Пластилин,  

Доска для работы с пластилином, Фартук детский. 

 

 

Характеристика развивающей предметно-пространственной среды 

Критерии Характеристика 

1. Насыщенность (соот-

ветствие возрастным воз-

можностям детей и содер-

жанию Программы) 

1.1. Обеспечение игровой, познавательной, ис-

следовательской и творческой активности всех вос-

питанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой) 

1.2. Обеспечение двигательной активности, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, уча-

стие в подвижных играх и соревнованиях. 

1.3. Эмоциональное благополучие детей во взаи-

модействии с предметно-пространственным окру-

жением. 

1.4. Возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость 2.1. Возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образо-

вательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3. Полифункциональ-

ность материалов (воз-

можность разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды) 

3.1. Наличие детской мебели, матов, мягких мо-

дулей, ширм. 

3.2. Наличие полифункциональных (не обладаю-

щих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах дет-

ской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре) 

4. Вариативность 4.1. Наличие различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения) 

4.2. Наличие разнообразных материалов, игр, иг-

рушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей. 

4.3. Периодическая сменяемость игрового мате-

риала, появление новых предметов, стимулирую-

щих игровую, двигательную, познавательную и ис-

следовательскую активность детей. 

5. Доступность 5.1. Свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям. 

6. Безопасность 6.1. Соответствие требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности. 
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3.4. Обеспеченность Программы методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НОГО ПРОЦЕССА 

1. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная про-

грамма дошкольного образования /Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С.Комаровой,М. 

А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - 368 с.  

2. Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Сентябрь – ноябрь. Подготовительная к школе группа / авт.-сост. Н.Н. Черноивнова [и 

др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. – 330с.  

3. Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Декабрь - февраль. Подготовительная к школе группа / авт.-сост. Н.Н. Черноивнова [и 

др.]. – Волгоград: Учитель, 2015. – 367с.  

4. Образовательный процесс: планирование на каждый день по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Март - май. Подготовительная к школе группа / авт.-сост. Н.Н. Черноивнова [и др.]. – 

Волгоград: Учитель, 2015. – 367с.  

5. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Подготовительная к школе группа / 

авт – сост. Н.В. Лободина. – Волгоград: Учитель, 2012. – 367с.  

 

3.5. Примерное годовое тематическое планирование. 

 

Интегрирующая тема 

периода 

Педагогические задачи Варианты ито-

говых меропри-

ятий 

До свидания лето, 

здравствуй, детский 

сад! 

Неделя безопасности.  

(4-я неделя августа – 

1-я неделя сентября) 

Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе, к книгам. Закреплять 

знания о школе, о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит в школе, о 

школьных принадлежностях и т. д. 

Формировать представления о профес-

сии учителя и «профессии» ученика, 

положительное отношение к этим видам 

деятельности 

Праздник «День 

знаний». 

Осень. 

Сельскохозяйственные  

профессии. 

Времена года. 

Правила поведения в 

природе. 

Приметы осени ( осень 

в стихах русских по-

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с сельскохозяй-

ственными профессиями. Закреплять 

знания о правилах безопасного поведе-

ния в природе; о временах года, после-

довательности месяцев в году. Воспи-

тывать бережное отношение к природе. 

Расширять представления детей об осо-

Праздник 

«Осень». Вы-

ставка детского 

творчества. 
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этов, художников.) (2-

я–4-я недели сентября) 

бенностях отображения осени в произ-

ведениях искусства. Развивать интерес к 

изображению осенних явлений в рисун-

ках, аппликации. Расширять знания о 

творческих профессиях. 

Мой город, моя стра-

на, моя планета . 

Земля – наш общий 

дом.(1-я–2-я недели 

октября) 

Расширять представления детей о 

родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. Воспитывать лю-

бовь к «малой Родине», гордость за до-

стижения своей страны. Рассказывать 

детям о том, что Земля — наш общий 

дом, на Земле много разных стран, важ- 

но жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции. 

Выставка дет-

ского творче-

ства 

День народного един-

ства 

Элементарные сведе-

ния о России. Герб, 

флаг и гимн России. 

(3-я- 4-я  неделя ок-

тября ) 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках. Сообщать детям элемен-

тарные сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления о 

Роди- не — России. Поощрять интерес 

детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувство гордости за 

ее достижения. Закреплять знания о 

флаге, гербе и гимне России. Расширять 

представления о Москве — глав- ном 

городе, столице России. Рассказывать 

детям о Ю. А. Гагарине и других героях 

космоса. Воспитывать уважение к лю-

дям разных национальностей и их обы-

чаям. 

Праздник День 

народного 

единства. Вы-

ставка детского 

творчества. 

Творческие каникулы. 

Давайте дружить. 

1-я неделя ноября 

  

Россия – многонацио-

нальная страна. 

2-3-я неделя ноября. 

  

Новый год (4-я неделя 

ноября) 

Привлекать детей к активному и разно-

образному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. Поддержи-

вать чувство удовлетворения, возника-

ющее при участии в коллективной 

предпраздничной деятельности. Знако-

мить с основами праздничной культу- 

ры.  

Праздник Но-

вый год. Вы-

ставка детского 

творчества. 
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Новый год! 

( 1-4 -я неделя декаб-

ря.) 

Формировать эмоционально положи-

тельное отношение к предстоящему 

празднику, желание активно участво-

вать в его подготовке. Поощрять стрем-

ление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные свои-

ми руками. Продолжать знакомить с 

традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

Новый год!!! 

Зима. 

Животные наших ле-

сов. Природа Арктики 

и Антарктики. Дея-

тельность людей в го-

роде и на селе. 

Безопасность. 

Экспирементирование. 

(3-я–4-я недели янва-

ря) 

Продолжать знакомить с зимой, с 

зимними видами спорта. Расширять и 

обогащать знания об особенностях зим-

ней природы (холода, заморозки, снего-

пады, сильные ветры), деятельности 

людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. Формировать первич-

ный исследовательский и познаватель-

ный интерес через экспериментирова-

ние с водой и льдом. Продолжать зна-

комить с природой Арктики и Антарк-

тики. Формировать представления об 

особенностях зимы в разных широтах и 

в разных полушариях Земли. 

Праздник «Зи-

ма». Зимняя 

олимпиада. Вы-

ставка детского 

творчества. 

Наша Армия. День 

защитника Отечества. 

Рода войск, боевая 

техника. Рассказы о 

воинах, защитников 

Родины (1-я–3- я не-

дели февраля) 

Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности за-

щищать Родину, охранять ее спокой-

ствие и безопасность; о том, как в годы 

войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, воздуш-

ные, танковые войска), бое- вой техни-

кой. Расширять гендерные представле-

ния, формировать у мальчиков стремле-

ние быть сильными, смелыми, стать за-

щитниками Родины; воспитывать у де-

вочек уважение к мальчикам как буду-

щим защитникам Родины. 

Праздник 23 

февраля — День 

защитника Оте-

чества. Выстав-

ка детского 

творчества 

Международный жен-

ский день (4-я неделя 

февраля) 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникатив-

ной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, му-

зыкально-художественной, чтения) во-

круг темы семьи, любви к маме, бабуш-

Праздник 8 

Марта. Выстав-

ка детского 

творчества. 
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ке. Воспитывать уважение к воспитате-

лям. Расширять гендерные представле-

ния, воспитывать у мальчиков пред-

ставления о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться 

к женщинам. Привлекать детей к изго-

товлению подарков маме, бабушке, вос-

питателям. Воспитывать бережное и 

чуткое отношение к самым близким лю-

дям, формировать потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Народная культура и 

традиции (2-я–4-я не-

дели марта) 

Знакомить с народными традиция-

ми и обычаями. Расширять представле-

ния об искусстве, традициях и обычаях 

народов России. Продолжать знакомить 

детей с народными песнями, плясками. 

Расширять представления о разнообра-

зии народного искусства, художествен-

ных промыслов (различные виды мате-

риалов, разные регионы нашей страны и 

мира). Воспитывать интерес к искусству 

родного края; любовь и бережное отно-

шение к произведениям искусства 

Фольклорный 

праздник. Вы-

ставка детского 

творчества. 

Весна (1-я–2-я недели 

апреля) 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, приспособлен-

ности растений и животных к изменени-

ям в природе. Расширять знания о ха-

рактерных признаках весны; о прилете 

птиц; о связи между явлениями живой и 

неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в приро-

де. 

Праздник «Вес-

на-красна». 

День Земли — 

22 апреля. Вы-

ставка детского 

творчества. 

День Победы (3-я не-

деля апреля — 1-я не-

деля мая) 

Воспитывать детей в духе патрио-

тизма, любви к Родине. Расширять зна-

ния о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям Вели-

кой Отечественной войны. Рассказывать 

детям о воинских наградах деду- шек, 

бабушек, родителей. Рассказывать о 

преемственности поколений защитни-

ков Родины: от былинных богатырей до 

героев Великой Отечественной войны. 

Праздник День 

Победы. Вы-

ставка детского 

творчества. 

До свидания, детский 

сад! Здравствуй, шко-

ла! (2-я–4-я недели 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникатив-

ной, трудовой, познавательно-

Праздник «До 

свидания, дет-

ский сад!». 
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мая) исследовательской, продуктивной, му-

зыкально-художественной, чтения) во-

круг темы прощания с детским садом и 

поступления в школу. Формировать 

эмоционально положительное отноше-

ние к предстоящему поступлению в 1-й 

класс. 

 

3.6. Литература 

Перечень программ и технологий  
Образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы», в 

соответствии с ФГОС, под редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Василье-

ва.- М.: Мозаика-Синтез, 2018 г.  

Тимофеева Л. Л., Корнеичева Е. Е., Грачева Н. И. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Старшая группа. - М.: Центр педагогического образования, 2015 

г.  

Лободина Н. В. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» (под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой) Старшая группа (от 5 до 6 

лет). – Волгоград. Изд.: «Учитель», 2014 г. 

Программы, технологии и пособия по образовательной области «Речевое раз-

витие»  
Ушакова О. С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи: Мето-

дическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 2015 г.  

Ушакова О. С. Программа развития речи дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2017 г. 

Ушакова О. С. Развитие речи детей 5-7 лет (Программа, конспекты занятий, методи-

ческие рекомендации). - М.: ТЦ Сфера, 2014 г.  

Гуськова А. А. Подвижные и речевые игры для детей 5-7 лет: развитие моторики, 

коррекция координации движений и речи. – Волгоград: Учитель, 2011 г 

Микхнева Н. Ю., Мартин И. В. Дидактические игры и упражнения для развития ре-

чи дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 г. 

Овчинникова Т. С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в дет-

ском саду. – СПб.: КАРО, 2008 г. 
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